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Descrigao/Tipo

TRAVA-QUEDAS RETRATIL PARA DETENCAO DE QUEDAS. O trava-quedas faz
parte de um sistema de detencdo de queda quando fixado as conexdes do
cinturdo paraquedista aprovado. Este trava-quedas é composto por um carter
de poliamida, fita retratil de 19,5 mm de largura com absorvedor de energia e
possui 1 suporte giratério com identificador de quedas, 1 conector oval classe B
e 1 conector classe A com abertura de 51 mm. Os absorvedores de energia sdo
desenvolvidos para dissipar a forca em uma queda.

Aprovado para

As normas NBR14628/2020, NBR14629/2020 e NBR15837. *Os niveis de
desempenho relacionados neste documento foram obtidos em ensaios
laboratoriais e ndo refletem as reais condi¢des do local de trabalho.

Indicag¢des de uso

Trabalhos em altura com risco de queda e movimentagdo vertical, horizontal
e com inclinacdo em linha de vida especifica (consulte o fabricante). Protecdo
contra queda durante deslocamento vertical (ascensdo e descensao), horizontal,
inclinado e acesso a espacos confinados e outras atividades correlatas.
Aten¢do ao ponto de ancoragem utilizado para instalacdo do trava-quedas
retratil. Este podera ser fixado em linha rigida horizontal ou em um ponto
Unico, ao passo que o ponto de ancoragem devera atender as normas de
ancoragem vigentes em suas caracteristicas de seguranca. Verifique se o ponto
de ancoragem é confiavel e foi instalado corretamente por pessoa capacitada.
O uso de linhas rigidas horizontais em trilho, vigas ou cabo de ago devera
seguir as instru¢des de instalagdo, uso, numero de usudrios por linha,
manuten¢do e inspec¢do indicados pelo seu fabricante. Em linhas rigidas
horizontais, utilize sempre polias ou tréleis para movimentar horizontalmente
o trava-quedas retratil.

Ajustar de maneira adequada todas as partes do trava-quedas e mosquetdes,
que deverdo ser monitorados durante a execug¢do do trabalho.

Evite atrito da linha retratil e extensor, quando em uso, em superficies abrasivas
e arestas cortantes durante o trabalho. O trava-quedas deverd estar sempre
acima do ponto de ancoragem ao cinturdo. Durante o trabalho, o trava-quedas
retratil devera estar sempre com sua linha esticada sem criar folgas. Atencéo!
Respeite 0 angulo maximo de afastamento do ponto de ancoragem - no maximo
40° -, caso contrario, uma queda pode gerar péndulo e o usuario podera bater
contra a estrutura, sofrendo graves lesdes.

Atencao! O conector deverd permanecer sempre fechado. N3o utilize qualquer
equipamento que apresente sinais de desgaste que possam comprometer a
sua resisténcia, mesmo que isso ocorra logo no seu primeiro uso.

Inspecdes

Rotineiramente antes e depois de cada utilizacdo, é recomendado ao usuario

inspecionar seu equipamento, atentando a:

» costuras dos extensores: atenc¢do a fios soltos ou desgastados;

» fitas dos extensores: atencdo a cortes, desgastes por abrasdo, danos

ocasionados por uso, por calor, produtos quimicos etc.;

partes metalicas, conectores: aten¢do a pontos de oxidacdo ou qualquer sinal

de degaste;

etiquetas: devem estar integras e legiveis;

» funcionamento de todas as partes do trava-quedas descritas neste manual.
Em caso de duvidas, tire o equipamento de uso e identifique-o como
“inutilizavel” até que seja inspecionado por pessoa responsavel.

Uma inspecdo periddica detalhada por pessoa responsavel devera ser

estabelecida segundo o tipo e frequéncia de uso. Recomendamos uma inspecdo

periédica a cada 6 meses no minimo. Verifique a data da préxima inspegao
na etiqueta de controle que acompanha cada equipamento.

Ainspecdo rotineira executada pelo usudrio deste produto deve compreender:

» costuras da fita, absorvedor e extensor utilizado: aten¢do a fios soltos ou

desgastados;

fitas: atencdo a cortes, desgastes por abrasdo, danos ocasionados por uso,

por calor, produtos quimicos etc.

caixa: atencdo as rachaduras, aberturas ou outros desgastes;

partes metdlicas, conectores: aten¢do a pontos de oxida¢do ou qualquer sinal
de desgaste;

conectores: aten¢do ao funcionamento das travas e demais recomendacdes
no manual que os acompanha;

» etiquetas ou marcagdes externas devem estar integras e legiveis;

» funcionamento de todas as partes do trava-quedas descritas neste manual.

Atencao! No caso de uma queda, o trava-quedas deverd ser imediatamente
descartado!
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Indicador de queda

Anel vermelho - Alertal Caso o trava quedas sofra impactos. Aten¢ao!!! No caso
de uma queda o trava quedas devera ser imediatamente descartado!

Modo de utilizagdo

A - Antes de iniciar o trabalho, verifique o funcionamento do trava-quedas
retratil (siga instrugdes no verso do trava-quedas indicadas em marcagdes).

B - Instale no ponto de ancoragem com um conector na al¢a superior ou, se ja
estiver instalado, verifique se esta seguro.

C - Conecte o trava-quedas ao ponto dorsal, indicado com a letra A, do cinturdo
de seguranca do tipo paraquedista. Se estiver utilizando extensor, certifique-se
de que esteja corretamente instalado.

D - Assegure-se de que os conectores estejam fechados corretamente. Leia o
manual dos conectores!

E - Mantenha sempre o trava-quedas acima do ponto de ancoragem ao cinturdo
e travado durante o trabalho.

F - Angulo méximo de afastamento do ponto de ancoragem: 40°.

Quando em seguranca, para retirar o trava-quedas, inverta as agdes descritas
em C.

Atencgdo! Apdés o uso, manter o trava-quedas recolhido; nunca o deixe
distendido até o préximo uso!

Método de conexao e fixagdo do trava-quedas

O trava-quedas retratil deve ser conectado ao anel D dorsal (A) do cinturdo. Em
casos especiais de trabalho, poderd ser utilizado o ponto peitoral (A ou A/2).
Nunca utilize um ponto frontal apenas, evitando risco de morte!

Dé preferéncia a conectores tipo Pera ou Malha da DELTA PLUS para conexao
de equipamentos no ponto duplo frontal (A/2). Atencdo ao mosquetdo oval:
mantenha seu eixo maior sempre na direcdo da carga. Nunca coloque cargas
de qualquer espécie sobre o fecho do conector! Cintas de extensdo ndo sdo
permitidas. Utilize apenas o extensor para trava-quedas retratil LV102050.
Utilizar outro acessério ndo indicado neste manual ndo é permitido. Utilize
sempre o trava-quedas com cinturdes indicados neste manual. Utilize sempre
conectores que atendam a ABNT NBR 15.837, fornecidos pelo fabricante do
trava-quedas.

Adverténcias

Este manual técnico fornece instrugdes essenciais para uso e manuten¢do
adequados deste produto. Em caso de dividas ou problemas com o produto,
ou, ainda, para entender melhor este manual, entre em contato com o nosso
departamento técnico. Treinamento especifico prévio é obrigatério para a
utilizacdo deste produto.

» Elabore sempre um plano de resgate e/ou evacuacdo antes de qualquer
atividade. Métodos especificos aumentam a margem de seguran¢a nas
atividades e nos trabalhos executados em altura. Antes da utilizacdo deste
trava-quedas, devem ser tomadas as providéncias adequadas para o resgate
do usuério, se necessario e de forma segura; as técnicas especificas de uso
do sistema de prote¢do contra queda aumentam a margem de seguranca
nas atividades e trabalhos executados em altura. Leve sempre com vocé
0 HA203 Par de estribos para espera de resgate. Antes e ap6s o uso de
seu equipamento, faca a inspecdo indicada e mantenha-o armazenado
adequadamente.

» Nos primeiros metros, em caso de queda, pode haver choque contra o solo, e,
por isso, o usuario deve tomar precaugdes especiais na subida e na descida.

» E responsabilidade do usuario determinar o nivel de risco e o equipamento

de protecdo pessoal adequado. As condicbes de uso deste EPI estdo fora de
nosso controle, portanto a Delta Plus ndo apresenta garantias expressas ou
implicitas e ndo assume responsabilidade em nenhum caso com rela¢do ao
desempenho dos produtos para determinado uso.

» Ndo h& incompatibilidade com outros EPIs passiveis de serem utilizados
simultaneamente. Para dupla protecdo e utilizacdo de outros EPIs com a
mesma funcdo, deve-se avaliar individualmente a aplicacdo para garantir que
todos os produtos oferecam maxima protecao.

» Para todos os fins, informamos que os componentes e acessérios existentes

nesta referéncia sdo testados e comprovados para uso humano, sem que

ocorram alergias, lesées ou qualquer maleficio a satide do usuério.

Este equipamento é confeccionado com matéria-prima que ndo contém

substancias conhecidas ou suspeitas de provocar danos ao usudrio. Utilizar

em temperatura ambiente entre -40 °C e 50 °C.

Somente utilizar com cinturdes com, no minimo, pontos dorsal e peitoral da

marca Delta Plus. O equipamento deve ser utilizado somente por pessoas

treinadas e capacitadas para a atividade. Esta deve ser realizada com a

supervisdo e a instrugdo de uma pessoa competente. Pratique o uso correto

deste EPI e certifique-se de ter entendido completamente seu funcionamento.

No caso de duvidas, ndo corra riscos, informe-se.

A fixacdo de um sistema de protecdo individual de queda é feita por meio

de um ponto de ancoragem que pode estar na estrutura propriamente

dita ou em um dispositivo de ancoragem, do qual existem varios tipos. As
ancoragens devem ser indiscutivelmente confidveis. E essencial que elas
tenham uma margem adequada de resisténcia e estabilidade para resistir as

forgas dinamicas e estaticas que poderdo ser aplicadas a elas em servico. E

importante que o ponto de ancoragem escolhido seja capaz de suportar uma

forca de 15 kN (1500 kgf). As normas ABNT NBR 16325-1 e ABNT NBR 16325-2

especificam tipos de dispositivos de ancoragem

» Mantenha seu equipamento longe de qualquer produto quimico, pois pode
reagir com a matéria-prima do produto danificando-o e impedindo seu
funcionamento adequado. O Raio UV é danoso as fibras téxteis, portanto
exponha seu equipamento apenas o necessario para o periodo de trabalho.
Em caso de dlvida quando ocorrer contato com qualquer produto quimico,
comunique-se com o fornecedor. Toda e qualquer modificagdo, alteracdo ou
reparo sem anuéncia do fabricante é terminantemente proibida, implicando
o cancelamento da Garantia e isencdo de responsabilidade da empresa sobre
o produto. Atenc¢do! Qualquer alteragdo no produto pode acarretar a morte
do usuério.
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Limitagdes ao uso do produto

v

Produto de uso limitado; leia as instrucdes antes de utilizar.

» Este equipamento é de uso pessoal e intransferivel. Deve ser utilizado

mediante o conhecimento e a aprovacdo das areas de higiene, seguranca e

medicina do trabalho ou do responsavel pela empresa; consulte o técnico de

seguranca do trabalho antes de iniciar as atividades.

Proteja este equipamento contra exposicdo a solventes, éleos, acidos e

fontes de calor; ndo utilize em exposicdo a respingos ou vapores de produtos

quimicos corrosivos.

» N&o é permitida a substituicdo do absorvedor de impactos fixado ao trava-
quedas.

» N&o utilize mais este produto apés uma queda ou um impacto relevante:

mesmo que ndo existam sinais externos visiveis, uma deformacdo pode

impedir sua operacdo correta ou é possivel que um desgaste interno tenha

ocorrido, reduzindo, portanto, sua resisténcia.

E impossivel imaginar ou listar todas as possiveis formas errdneas de

utilizagdo, por isso, somente as recomendacdes expressas neste manual

sdo permitidas. Para prolongar a vida util e melhor utilizar este produto,

recomendamos ler, entender e seguir as instrugdes citadas abaixo.
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Fator de quedas

Sempre utilize o talabarte conectado acima do ponto peitoral ou dorsal e
mantenha sempre o fator de queda menor ou igual a 1. O fator de queda 2
pode colocar o usudrio em risco de vida!
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A - Uso vertical - FATOR DE QUEDA 0

B - Uso Horizontal - FATOR DE QUEDA 1
C - Uso vertical/horizontal - FATOR DE QUEDA 2 (A ser evitado)

Zona Livre De Queda (ZLQ)

E imprescindivel que o usudrio preste atencdo ao espaco livre minimo
necessario por
debaixo dos pés, com o objetivo de evitar o choque contra a estrutura ou o
solo em
caso de queda. O espaco livre minimo necessario por debaixo dos pés, com o
objetivo
de evitar o choque contra a estrutura ou o solo em caso de queda, ou seja, a
Zona Livre
de Queda, deve ser sempre considerado antes de iniciar qualquer atividade
com risco
de queda. A Zona Livre de Queda estd definida e recomendada nos
equipamentos que compdem o sistema de seguranca contra queda, como
talabartes e trava-quedas, e
deve ser atendida. Leia sempre o manual!
Como calcular a Zona Livre de Queda (ZLQ): ZQL = A + B (Vide item de medidas
nesta manual), onde:
A = Distancia de queda livre + distancia de operacao;
B = Espaco de seguranca padrdo = 1 metro.

FATORES DE QUEDA
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SN\ = Nivel do solo (chdo) ou obstaculo

A = Distancia de queda livre + distancia de operagdo
B = Espaco de seguranca padrdo = 1 metro

ZQL = A + B (vide item de medidas neste manual)

FATOR0: ZQL=2,25m
FATOR1:ZQL=4,5m
FATOR 2: ZQL=4,75m

Atencgdo a ZQL

O espago livre minimo necessario por debaixo dos pés, com o objetivo de evitar
o choque contra a estrutura ou o solo em caso de queda, ou seja, a Zona Livre
de Queda, deve ser sempre considerado antes de iniciar qualquer atividade
com risco de queda. Nos primeiros metros, em caso de queda, podera ocorrer
choque contra o solo, portanto o usuario DEVE tomar precaugdes especiais na
subida e na descida.

Limpeza e higienizacdo

Para conservar seu produto e manter sua vida Util, recomendamos que limpe
periodicamente seu equipamento. Atencdo! O trava-quedas retratil nunca
deve ser lavado, deve ser apenas limpo externamente. Em caso de excesso
de poeira, 6leos, graxas, produtos agressivos de qualquer espécie que possa
comprometer seu funcionamento e seguranca, deverd ser descartado! Em
condi¢des normais, limpe com frequéncia o seu equipamento quando este for
utilizado em ambientes agressivos, como ambientes salinos, exposicdo a gases,
poeiras, 6leos, graxas, entre outros.

Apenas externamente, utilize dgua limpa (temperatura maxima de 40 °C), ndo
salina, com um detergente neutro. Ndo utilize escovas ou esponjas abrasivas;
utilize para limpar e secar um pano limpo e deixe a sombra, longe do sol ou
fontes de calor.

Apds a limpeza e secagem, se o equipamento ndo retornar ao ponto de
ancoragem, armazene ou transporte o produto ndo embalado em ambiente
seco, quimicamente neutro e afastado de fontes de calor excessivo, umidade
elevada, extremidades pontiagudas, produtos corrosivos. Guarde todos os
equipamentos sempre secos em sacolas ou embalagens fechadas! Caso sejam
guardados molhados, o inicio do processo de corrosdo pode ocorrer em poucas
horas! Evite a exposicdo aos raios UV e ambientes salinos.

Cuidados no transporte

Quando em uso, porém ndo fixados na linha de vida vertical, evite transportar
os trava-quedas soltos ou pendurados de forma a que possam sofrer colisdes



com outros objetos, resultando em danos estruturais. Prenda-os na al¢a do
cinturdo para evitar quedas.

Armazenamento, transporte e guarda
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Vida atil

A vida util do produto é o termo que expressa o periodo no qual ele mantém
as suas caracteristicas fisicas e mecanicas sem considerar nenhum tipo de
desgaste ou uso e estd relacionada principalmente as condi¢ées de uso,
armazenamento e manutencdo ou condi¢des do ambiente e nunca sera
superior ao seu prazo de validade. Um desgaste severo ou uma queda pode
limitar a vida util a uma Unica utilizacdo. Importante: a periodicidade de troca
deve seguir os padrdes preestabelecidos pelo Programa de Prevencéo e Riscos
Ambientais (PPRA) e Analise Preliminar de Riscos (APR), devendo ser informada
aos usudarios/colaboradores e constar nas ordens de servicos para a realizacdo
das atividades.

Composicado

Poliamida (nylon) (PA), poliéster (PES), termopolimero (TPE), policloreto de vinila
(PVC), ago-carbono (ACC), aluminio (AL).

Componentes e acessorios

Ndo ha componentes ou acessérios para este produto. Outros EPIs
necessarios para a execucdo das atividades deverdo ser avaliados e adquiridos
separadamente.

Compatibilidade com cinturdes de seguranca

Este equipamento é compativel e sé deve ser utilizado em conjunto com a linha
de cinturdes fornecidos pela Delta Plus.

Conectores: utilize apenas conectores que atendam as normas NBR ABNT
15837:2010.

Utilize este trava-quedas somente com os Cinturdes de Seguranca Delta Plus
cujo CA esteja descrito neste trava-queda.

Descarte

O descarte deste produto deve obedecer aos mesmos critérios e cuidados
destinados aos contaminantes contra os quais é utilizado ou aqueles que
estejam presentes no ambiente de trabalho. O usuario deve tomar as agdes
cabiveis quanto ao descarte de acordo com a legislacdo vigente. Caso o
produto ndo apresente contaminagdo prejudicial ao meio ambiente, podera
ser descartado em lixo comum, preferencialmente destinado a coleta seletiva
conforme o tipo de material empregado em sua fabricacdo. Para cabo de aco,
seguir orientagdes dos respectivos fabricantes.

Garantia

Este produto é garantido por 1 ano contra qualquer defeito de fabricacdo. Estdo
excluidos desta garantia: desgaste normal ou uso excessivo; modificacdes
ou retoques; armazenamento em locais inadequados; falta de higienizacdo e
limpeza; utilizagdes para as quais este produto ndo estd destinado; oxidacdo
por salinidade, transpira¢do do corpo ou armazenamento com o equipamento
ainda Umido ou molhado; negligéncias. Em caso de duvida, entre em contato
através do e-mail: sac@deltaplusbrasil.com.br.

Marcacgdes do trava-quedas retratil
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1. Nome e cédigo do equipamento; tipo de uso; norma aplicavel;
data de fabrica¢do, validade e lote de fabricacao

Selo do INMETRO
3. CNPJ do fabricante

N

4. Logo do fabricante

5. O sistema deve ser conectado ao ponto de conexdo do cinturdo
do trabalhador.

6. Utilizar o produto a uma temperatura entre - 32 °C e 50 °C.

7. O equipamento deve ser armazenado em local ao abrigo do calor
e da umidade.

8. E proibido desmontar o equipamento.

9. Antes de cada utilizacdo, verifique se a fita enrola e desenrola
normalmente e verifique o travamento.

10. O angulo maximo de afastamento do ponto de ancoragem deve
ser de 40°.

11. Ndo solte a fita, acompanhe o seu enrolamento.

12. Pode ser utilizado em posi¢do horizontal.

13. O ponto de ancoragem do trava-quedas deve ficar situado acima
do usuario, nunca abaixo ou ao nivel dos pés, e possuir uma
resisténcia minima de 12 kN.

14. Antes de cada utilizacdo, verifique se o equipamento apresenta
sinais de deterioragdo; atencdo ao cabo de ago.

15. Norma Europeia.
16. Carga maxima: 140 kg.
17. Pictograma - LEIA O MANUAL.

Marcacgdes do absorvedor de energia - trava-quedas retratil

REFERENCIA DO L0GO DO FABRICANTE LOTE DE
TRAVA-QUEDAS COM | _
ABSORVEDOR A ¥ FABRICACAO
) DELTAPLUS DATA DE
60IG000 wsonse 3w =] FBRCAGHO
PRODUTO ol wesanios gﬂ/
Tam: Unico Lt vatidade: 10 anose—| VALIDADE DO
TAMANHO 4 PRODUTO

1
PICTOGRAMA ~ LEIA O MANUAL

DESCRIGAO DO PRODUTO
L

Trava-quedas retat ¥ earoro rarort  ratorz

com absorvedor de energia para

trabalhos em altura_onde

existam risco de queda em 225m | 4gom | 475m
movimentagdo vertical

horizontal ¢ inciinado em linha —ad

de vida especifica T e

 NBRI14628:2020-NBR14628:2020-NDR15637:2020

NORMAS IONA LIVRE DE QUEDA

Importado e distribuido por:
DELTA PLUS BRASIL « CNPJ 08.025.426/0001-01
R. Bardo do Pirai, 111 « Vila Llcia * Sdo Paulo « SP + 03145-010
SAC (11) 3103-1000 * sac@deltaplusbrasil.com.br
www.deltaplusbrasil.com.br « @@in@ /deltaplusbrasil
INDUSTRIA BRASILEIRA

0723




